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УВОД 

Активност ломљења леда - одлична за изградњу другарства и сарадње. Било да је изазов 

физички, ментални или академски, ученици га не могу проћи ако не науче да раде заједно 

и подржавају једни друге. Лако се одржава у било ком окружењу, у учионици или ван ње. 

 

АЛОКАЦИЈА ВРЕМЕНА 

10 мин 

 

ЦИЉЕВИ 

● да вреднује тимски рад и сарадњу 

● да побољша координацију 

 

ПОТРЕБНИ МАТЕРИЈАЛИ 

Жица / трака 

 

УПУТСТВА 

1) Ученици су распоређени у парове по двоје. 

2) Наставник/инструктор веже десну руку једног ученика за леву руку другог.  
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3) Инструктор даје прецизна упутства/команде које задатке ученици треба да обављају 

(највероватније активности које захтевају коришћење обе руке) тј. завезати пертле, 

огулити поморанџу итд. 

4) Ученици треба да сарађују и координирају своје покрете како би остварили постављени 

задатак. У међувремену, сами учесници, као и цело одељење се одлично друже. 

5) Ученици се смењују у извођењу низа разних, забавних задатака. 
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